LORDAG 14. SEPTEMBER 2024

Kreativ workshop

KL 10-13:00 i Kulturhus Nordvest
En kreativ workshop med inspiration

i naturen. Naermere info falger.
PRAKTISK INFO: Kom og ga som du
vil. Barn under 10 ar ifglge med voksen.
ARRANG@R: Kulturhus Nordvest

Tegneworkshop

v. Naturformidler Peter Schovsbo
KL 10:30-12:30

Modested: Kulturhus Nordvest
Individuelle tanker & faelles opdagelser
gennem gang, vagne sanser, tegning

og stilhed i lokalomradet. PRAKTISK
INFO: Max 10 deltagere. Alder fra 12 ar.
Ikke egnet for gangbesvaerede.
ARRANGOR: Naturstemt

Plant et frugttrze i Nordvest

KL 13-16:00 i Klimahaven Helsingor
Hvad er bedre for klimaet end at plante
et trae vi selv har podet i foraret.
PRAKTISK INFO: Tag varmt og
vindteet tej pa.

ARRANGOR: Klimahave3o00

FREDAG 15. NOVEMBER 2024

Skab en pindsvinesti

KL 11-15:00 i Klimahaven Helsingor
Pindsvinet er truet, sa vi laver en sti
gennem en pindsvineskov med kvas-
bunker og andet godt til dyret.
PRAKTISK INFO: Tag varmt og vindtaet
tej pa.

ARRANGOR: Klimahavez000
Tegneworkshop v. Naturformidler
Peter Schovsbo

KL 15:30-17:30

Modested: Kulturhus NordVest
Individuelle tanker & faelles opdagelser
gennem gang, vagne sanser, tegning
og stilhed i lokalomradet. PRAKTISK
INFO: Max 10 deltagere. Alder fra

12 ar. Ikke egnet for gangbesvaerede.
ARRANGOR: Naturstemt

Manevandring af Myrkr

KL 17-18:15 + KL 19:30-20:45
Modested: Kulturhus Nordvest
Udenders vandreforestilling med
hovedtelefoner i fuldmanens skeer.

Med poesi, videnskab, ritualer og myter.
PRAKTISK INFO: Begraenset antal.
Ikke egnet for gangbesveerede.
ARRANGOR: Helsinger Teater

Fallesspisning og natursnak
KL 18:30-19:30

i Felleshuset pa Kingosvej
ARRANG@R: Helsinger Teater

TORSDAG 13. FEBRUAR 2025

= ) O Snit en lyd med Flyvende Prinsesse
: Y ., KL12-13:30 i Kulturhus Nordvest
Byg din helt egen trommestik, visker
eller lydpind i snitteveerkstedet og ga
pa opdagelse i lydenes laboratorium.
PRAKTISK INFO: Alder fra 4 ar.
ARRANGOR: Helsinggr Teater

Damen der blev et trae

af Teatret Flyvende Prinsesse

KL 14-14:45 i Kulturhus Nordvest

| en tilgroet have med heijt grees,
kriblekrabledyr og et gammelt egetrae
er der liv og glade dage.

PRAKTISK INFO: ALDER: 4-9 ar
ARRANG@R: Helsingar Teater

Keramikworkshop for alle!

KL 15-18:00 i Kulturhus Nordvest
Lav keramik med naturen som
inspiration. PRAKTISK INFO: Barn
under 10 ar ifelge med voksen.
ARRANG@R: Kulturhus Nordvest

Faellesspisning og natursnak
KL 18-20:00 i Flleshuset pa
Kingosvej

ARRANGOR: Helsinger Teater

KUNSTEN
at TRIVES

Vaer med til at skabe biodiversitet,
mangfoldighed og nye fallesskaber i
Helsingor Nordvest.

Forar, Sommer, Efterar og Vinter
kan du deltage i kunst- og naturoplevelser,
kreative workshops, grenne workshops og
feellesmiddage i dit lokale omrade.

ALLE AKTIVITETER ER GRATIS

TILMELDING NODVENDIG:
Skriv til kunstenattrives@helsingor-teater.dk
Husk at skrive dato/ aktivitet + antal deltagere



LORDAG 6. APRIL 2024

Laer at lave nye aebletraeer

KL 13-16:00 i Klimahaven Helsingor
En pode-mester lzerer os at lave nye
aebletrzeer fra en kvist. Traeerne plantes
ud i efteraret i Helsinger Nordvest!
PRAKTISK INFO: Begraenset antal
deltagere. Alder fra 12 ar. Tag varmt og
vindtaet tej pa.

ARRANG®R: Klimahavezoo00

TORSDAG 25. APRIL 2024

Keramikworkshop for alle!

KL 14-17:00 i Kulturhus Nordvest
Lav keramik med naturen som
inspiration. PRAKTISK INFO: Bgrn
under 10 ar ifglge med voksen.
ARRANG®@R: Kulturhus Nordvest

Sa en vild blomstereng

KL 14:30-16:00

i Klimahaven Helsingor

En freavler forteeller os om fre, vilde
blomster og deres betydning for
biodiversiteten. Du lzerer at etablere
og pleje en blomstereng.
PRAKTISK INFO: Tag varmt og
vindteet tej pa.

ARRANGOR: Klimahave3o00

Tegneworkshop

v. Naturformidler Peter Schovsbo
KL 15:30-17:30

Meodested: Kulturhus Nordvest
Individuelle tanker & faelles opdagelser
gennem gang, vagne sanser, tegning
og stilhed i lokalomradet.
PRAKTISK INFO: Max 10 deltagere.
Alder fra 12 ar. Ikke egnet for
gangbesveerede.

ARRANGOR: Naturstemt

Fzellesspisning og natursnak

KL 18-20:00 i Kulturhus Nordvest
Vi mades over et maltid mad og en
samtale om natur, klima og biodiversitet.
ARRANG®OR: Helsinggr Teater

ONSDAG 22. & TORSDAG 23. MAJ 2024

Under Skov af Secret Hotel

KL 19:30-21:00 Start fra
Hammermegllen, Hellebaek

En vandre-forestilling, hvor | inviteres
ind i traeernes og svampenes netvaerk
- i og under skoven.

PRAKTISK INFO: Begraenset antal.
Ikke egnet for gangbesvaerede.
ARRANG®OR: Helsinggr Teater

TIRSDAG 30. JULI 2024

PASSAGE Festival i Nordvest
HELE DAGEN i og omkring
Kulturhus Nordvest
Gadeteaterforestillinger, workshops
og Feellesspisning.

Felg Kunsten at Trives pa Facebook
og Instagram, hvor info om dagens
aktiviteter opdateres.

Tegneworkshop

v. Naturformidler Peter Schovsbo
KL 14-16:00

Meodested: Kulturhus Nordvest
Individuelle tanker & faelles opdagelser
gennem gang, vagne sanser, tegning
og stilhed i lokalomradet.
PRAKTISK INFO: Max 10 deltagere.
Alder fra 12 ar. Ikke egnet for
gangbesveerede.

ARRANG@R: Naturstemt

Drop-in kreativ workshop

KL 14-17:00 i Kulturhus Nordvest

En kreativ workshop med inspiration

i naturen. Naermere info falger.
PRAKTISK INFO: Kom og ga som du
vil. Barn under 10 ar ifelge med voksen.
ARRANG@R: Kulturhus Nordvest

KUNSTEN
at TRIVES

Bliv inspireret, fa nye oplevelser,
mod nye mennesker og laer en masse
om naturen henover et helt ar.

FOLG OS PA ﬂ

@kunstenattrives
- og fa nyheder og mere information om de
forskellige aktiviteter

Kunsten at trives er et samarbejde
mellem fem forskellige partnere:
Boliggarden Helsinger, Helsingor Teater
+ PASSAGE Festival, Klimahave3o00,
Kulturhus Nordvest og Naturstemt
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Kunsten at Trives er stottet af:
Region Hovedstaden og Nordea-fonden
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Vi stotter gode liv



